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Przedszkole nr 22 w Warszawie
Wesota zabawa, Spiew, taniec i konkursy - to jedne z wielu atrakciji

podczas spotkania z rodzicami oraz rodzeNstwem dzieci

z Przedszkola nr 22 w Warszawie przy ul. Zwirki

i Wigury 15 b. Nasze przedszkole wesoto i aktywnie podsumowato rok szkolny
2023/2024 - spotkaniem z rodzicami naszych wychowankdw.

Piknik rodzinny jest dobry na wszystko, bo z pewnoScig kazdy z nas uwielbia
spedzal czas w gronie najblizszych i najukochanszych oséb. Nieoceniong
zaletg takich wtaSnie imprez jest wspdlna zabawa, podczas ktdrej uSmiech
pojawia si€ nie tylko na twarzach dzieci.

Szczegdlnym zainteresowaniem cieszyly sie€ zawody rodzic-dziecko, gdzie
kazdy z goSci mégt sprawdzi€ swoje umiejetnoSci taneczne, sportowe,
wokalne i nie tylko. Innym wesotym akcentem byta takze zabawa

z kolorowg chustg animacyjng.

Ten wyjgtkowy dzieh zostat spedzony bardzo aktywnie, poniewaz nie
brakowato tez tafca z p. Dyrektor - Alicjg Riedel, nauczycielkami oraz
wszystkimi pracownikami przedszkola.

Dzieki stonecznej pogodzie i zaangazowaniu rodzicéw impreza przebiegta
pomySlnie. Zaréwno rodzice, jak i dzieci Swietnie sie bawili.

Tego typu imprezy z pewnoScig pozytywnie wptywajg na wzmocnienie wi€zi
rodzinnych, integrujg rodzicéw z placéwkg, do ktérej uczeszcza dziecko. Sg
doskonatg okazjg do aktywnego

i poZytecznego spedzenia wolnego czasu.

Opracowata: Katarzyna Czupryna i Matgorzata Kaminska



GRONO NOWYCH PRZEDSZKOLAKOW

JAK CO ROKU - WIOSNA, W PRZEDSZKOLU NR 22 W
WARSZAWIE PRZY ULICY ZWIRKI | WIGURY 15B, ODBY+0
SIE.PASOWANIE NA PRZEDSZKOLAKA"

Z UDZIALEM RODZICOW NASZYCH WYCHOWANKOW.
UROCZYSTOSC ROZPOCZELA SIE OD WSPANIALYCH WYSTEPOW
ARTYSTYCZNYCH DZIECI.

TYM RAZEM PRZEDSZKOLAKI Z GRUPY Il ZAPREZENTOWALY
TANIEC, RECYTOWALY WIERSZYKI ORAZ SPIEWALY PIOSENKI.
NIE ZABRAKXO TEZ ZABAW INTEGRACYJNYCH Z
NAJWAZNIEJSZYMI GOSCMI, CZYLI RODZICAMI! A WSZYSTKO TO,
ODBY+O0 SIE 24 MAJA 2024 ROKU.

PIEKNE WYSTEPY, NIESAMOWITE BRZMIENIE G£LOSU ZAROWNO
DZIEWCZYNEK JAK | CHLOPCOW STWORZYLY ATMOSFERE PEENA
ZACHWYTU

PODZIWU. NAUJWAZNIEJSZYM JEDNAK MOMENTEM DLA DZIECI
l: CZAS PASOWANIA NA PRZEDSZKOLAKA PRZEZ PANIA

DYREKTOR ALICJE RIEDEL. JAKAZ RADOSC ZAPANOWALA, KIED
GRUPA ,NAJMEODSZYCH"” DZIECI UROCZYSCIE ZOSTALA
PRZYJETA DO GRONA PRAWDZIWYCH PRZEDSZKOLAKOW!
g NAMALOWANE WZRUSZENIE | SATYSFAKCJA NA TWARZAC

e

0DZICOW PODSUMOWALO TO WAZNE WYDARZENIE W NASZYM
PRZEDSZKOLU.

OPRACOWALA: KATARZYNA CZUPRYNA | MALGORZATA KAMINSKA
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Dzieci zaprezentowaty swoje umiejetnosci
podczas ,MINIZAWODOW DLA
PRZEDSZKOALKOW?”

Dzieci z Przedszkola nr 22 w Warszawie wziety udziat
w ,,Mini-zawodach dla przedszkolakow” i odniosty sukcesd. A wszystko to
podczas sportowych konkurencji zorganizowanych przez Przedszkole nr 77
przy ul. Potrzebnej w Warszawie.
Jas, Julian, Min i Oliwier byli rewelacyjng druzyna, ktora wiodta prym
wsrod pozostatych uczestnikow. USmiech na twarzy, zwinnos¢
i spryt przedszkolakéw podczas rozgrywek, przyciggat uwage jury oraz
zgromadzonych druzyn.
Warto zaznaczyc, iz w zawodach wzieto udziat 5 przedszkoli, a nasza
druzyna dzieki swoim staraniom byta WSPANIALA!J
Pozytywne komentarze, gtoSne brawa i gratulacje podsumowaty starania
mtodych sportowcow. Panie mocno trzymaty kciuki, gtosno
i radosnie kibicowaty oraz robity zdjeciaJ
Pani Dyrektor Przedszkola nr 22 w Warszawie, Alicja Riedel zdumg
| podziwem witata nas w placowce! J
Starania i umiejetnosci dzieci zostaty nagrodzone przez organizatorow
pucharem, medalami oraz upominkiem dla kazdego
z uczestnikow.
Z ogromna niecierpliwoscig przedszkolaki czekajg na kolejne ZAWODY!

Opracowaty: Katarzyna Czupryna i Matgorzata Kaminska




Ve Wycieczka na poczte

) Ludzie listy piszq......
/ / Dzi9é- uwielbiajqg wycieczki. Tym razem dnia 25.04.2024r.
¢ przedszkolaki
z edszkola nr 22 w Warszawie wybraty sie do Urzedu
Poczto ef przy ulicy Zwirki i Wigury. Zapoznaty sie z miejscem,
ktore kazdy z nas odwiedzi¢ musil )
Grupa Maluszkow przyjrzata sie blizej pracy urzednikow
pocztowych. Poznaty ustugi, ktore oferuje poczta oraz zadania jakie
petni, by utatwi¢ nam np. wykonanie jakiejs czynnosci.
Zobaczyly droge listu, paczki czy innej waznej przesytki. Dzieci
dowiedziaty sie rowniez, w jaki sposéb odbywa sie ich sortowanie,
stemplowanie oraz gdzie umieszczane sq przesytki.
Dzieki uprzejmosci Pani Naczelnik, ktéra sie nami zaopiekowata,
{ )orzypomnielis’my sobie jak wtasciwie zaadresowac koperte, by
trafita
w odpowiednie miejsce i do wtasciwych rqgkJ
Pani Naczelnik pokazata nam takze datownik oraz bardzo
nietypowy mtot, narzedzia niezbedne na Poczcie Polskie;j.
Przedszkolaki podczas pobytu w urzedzie zaobserwowaty takze,
jak potrzebna i odpowiedzialna jest praca kazdej z poszczegoélnych
os6b tam przebywajgcych. Nie zabrakto oczywiscie Pana Listonosza,
ktory przechadzat sie w swoim ubraniu stuzbowym i z ogromnq
torbaq, wypchanq listami.

Podczas wycieczki dzieci utrwality réwniez nawyk wtasciwego,
Kulturalnego zachowywania sie w miejscach publicznych. Wyprawa
ta okazata sie bardzo interesujgca i pouczajgca, kazdy z nas wrécit
do przedszkola peten wrazen!

W ramach wdziecznosci, zaréwno ze strony Pani Dyrektor
Przedszkola nr 22 w Warszawie, Alicji Riedel, jak rowniez nauczycieli,
za wspaniatq
kacyjnq lekcje, przedszkolaki wreczylty na rece Pani Naczelnik
Poczty ,Podziekowanie”.
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IJ*EGRACYJIE SPCTKANIA A
PRZEDS OLAKOW % SEMORAM!
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W RAMACH WZAJEMNYCH WYCIECZEK DZIECI Z GRUPY V DO
DZIENNEGO DOMU POMOCY PRZY UL. ROBOTNICZEJ 15 | SENIOROW DO
PRZEDSZKOLA NR 22 W WARSZAWIE 0DBYtL SIE SZEREG BARDZO
MILtYCH SPOTKAN MAJACYCH NA CELU INTEGRACJE POKOLEN,
MOBILIZOWANIA DO WSPOLNYCH AKTYWNOSCI, KSZTALTOWANIA /
POSTAWY WZAJEMNEGOC SZACUNKU. OKAZALO SIE POKOLENIE
MLODSZYCH | STARSZYCH MOZE SIE OD SIEBIE WIELE NAUCZYC |
CZERPAC Z TEJ NAUKI WIELE RADOSCI. W CZASIE WZAJEMNYCH
SPOTKAN DZIECI UKLADALY ZAGADKI SLOWNO-OBRAZKOWE ORAZ ]
ODGADYWALY ZAGADKI SLOWNE PRZYGOTOWANE PRZEZ SENIOROW, N
2} SLUCHALY CZYTANYCH PRZEZ SENIOROW BAJEK, UCZESTNICZYLY W
ZABAWACH TANECZNYCH, MUZYCZNO- RUCHOWYCH, \
KONKURENCJACH
Z ELEMENTEM RYWALIZACJI, PRZEDSTAWIALY PRZEDSTAWIENIE
z TEATRALNE PT. ,PRZYGODY KUBUSIA PUCHATKA". NA OSTATNIM
SPOTKANIU W DZIENNYM DOMU OPIEKI SENIORZY PRZYGOTOWALI “
PIEKNY WYSTEP NA PODSTAWIE WIERSZA " RZEPKA" JULIANA
TUWIMA. DZIECI BYtY ZACHWYCONE. PRZY KAZDYM SPOTKANIU NIE
ZABRAKLO DLA DZIECI JAK
é I SENIOROW SLODKICH tAKOCI ORAZ USMIECHU NA TWARZY. J

R

OPRACOWALA: MALGORZATA OKRASA




s ~Wiem, co jem” - warsztaty ++
+ kulinarne na stodko

W ramach przeprowadzonych
warsztatow kulinarnych ,Deser
jogurtowy” dzieci z grupy V poznaty
wartosci odzywcze owocow takich jak
borowki, truskawki, kiwi, banany.
Cwiczyty umiejetnosé krojenia oraz
tworzenia kompozycji deserowej
z dodatkiem jogurtu naturalnego i
miodu. Podczas tworzenia ,,Ciasta
Kinder country” dzieci utrwalaty
zasady zachowania zasad
higienicznych, dbania
0 porzgdek wokot siebie, stuchaty
odczytywanego przez nauczyciela
przepisu. Cwiczyty umiejetno$¢
ubijania masy kremowej mikserem
oraz wspotprace podczas rozktadania
herbatnikdw w mniejszych zespotach i
rozsmarowywaniu kremu. Do ciasta
zostaty wykorzystane rozpuszczone
biate i mleczne czekolady, jogurty
naturalne, ptatki do ka oraz

herbatniki. Byto ie.

Opracowata orzata Okrasa
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»Gry planszowe i kodowanie”

Dzieci z grupy V braty udziat w tworzeniu gier planszowych,
poznawaly ich zasady i je respektowaty.W czasie stawianych
im zadan do wykonania ¢cwiczyty koncentracje uwagi,
cierpliwosc¢ w czekaniu na swojg kolej, logiczne myslenie,
umiejetnosc planowania dalszych dziatann w odtworzeniu
wtasciwego kodu na planszy przy uzyciu kolorowych korkow
czy ozobotow. Przeprowadzone zajecia matematyczne
wptynety na nawigzanie wiekszej wspotpracy dzieci w
mniejszych zespotach oraz na rozwiniecie odpornosci
emocjonalne;j.

Opracowata: Matgorzata Okrasa i Agnieszka Ozarek




Zawod - fotograf

W ramach programu edukacyjnego ,,Poznajemy Zawody”, nasze przedszkole miato
zaszczyt gosci¢ pana Tomasza Pawlusa zawodowego fotografa. Spotkanie miato na celu
przyblizenie dzieciom zawodu fotografa, rozwiniecie ich kreatywnosci oraz zapoznanie
z podstawowymi zasadami fotografii.

Pan Tomasz opowiedziat o swojej pracy, wyjasniajgc, ze fotograf tworzy obrazy za
pomocg aparatu i pracuje w roéznych dziedzinach, takich jak fotografia portretowa,
krajobrazowa czy reporterska. Nastepnie zaprezentowat sprzet fotograficzny, w tym
aparaty, obiektywy i lampy btyskowe, co wzbudzito ogromne zainteresowanie dzieci.
Najwiekszg atrakcjg byty warsztaty praktyczne; podczas ktorych dzieci mogty
samodzielnie robi¢ zdjecia. Pan Tomek uczyt je, jak ustawiac aparat, dobierac
oswietlenie i kadrowac zdjecia. Na zakoriczenie spotkania dzieci mogty zobaczyc swoje
zdjecia na duzym ekranie, co byto dla nich niezwyktym przezyciem.
Spotkanie z fotografem wywarto na dzieciach ogromne wrazenie. Wielu z nich wyrazito
chec zostania fotografami w przysztosci. Byto to nie tylko ciekawe doswiadczenie, ale
takze wartosciowa lekcja na temat pracy zawodowej | kreatywnosci. Mamy nadzieje, ze
W przysztosci zorganizujemy wiecej takich spotkan z przedstawicielami réznych
zawodow, aby nasze przedszkolaki mogty poznawac swiat z roznych perspektyw.

opracowata Kamila S.
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21 kwietnia to Swiatowy Dzian Ziemi,
z tej okazji grupa lll wzieta udziat w
akcji ,Sprzatania Swiata”. Nasze
Przedszkolaki z checig i radoscig
wtaczyty sie do akcji by posprzatac
najblizszg okolice Przedszkola.
Dzieci wyruszajac na wycieczke
otrzymaty rekawiczki i worki na
Smieci. To byt doskonaty czas, aby
dzieci dowiedziaty sie, jak dbac o
srodowisko i otaczajgca nas
przyrode. Mielismy okazje
porozmawiac o tym, ze Ziemia jest
naszym domem, wiec musimy o nig
dbac jak najlepiej potrafimy.

Opracowata Paulina Bessaraba
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W roku szkolgm?;DZB/ZOM odbywaty sie zajecia kulinarne pt; “KUCHCIKOWO” w
jest to doskonata forma aktywnosci dla dzieci w wieku przedszkolnym. £gczg one w soie
nauke, zabawe oraz rozwija umiejetnosci manualne.

Gotowanie uczy precyzji i koordynacji ruchowej. Dzieci poznaty roznorodne produkty
spozywcze oraz zasady zdrowego odzywiania. W grupie uczy sie wspotpracy ,
komunikacji i wzajemnej pomocy. Kulinarne eksperymenty pobudzajg kreatywnosc i
wyobraznie.

Dzieci miaty okazje odkrywac nowe smaki, oraz takie, ktore dobrze znaja.
Robity m.in. satatke jarzynowa, w ktérej samodzielnie kroity gotowane warzywa,
jesiennego jezyka z owocow, meksykanskie guacamole, ulubione frytki z ziemniakdw i
batatow czy przeniosty sie w czasie do Londynu na angielskg herbatke! Angazujac je w
tworzenie dan, dajmy im poczucie, ze sg waznym elementem procesu kulinarnego.
Pamietajmy, ze najwazniejszym celem jest zabawa i radosc z gotowania i tworzenia
positkdw przez nich samych. Kazde zajecia byty okazjg do nauki nowych rzeczy, ale
rowniez do wspoélnego spedzania czasu i czerpania przyjemnosci z kulinarnych
eksperymentow.

Przepis na mini pizze, ktérg kazdy smakosz zje:

Sktadniki: gotowe ciasto (albo zrobione juz wczesniej) na pizze, sos pomidorowy, ser,
ulubione dodatki przygotowane,

Dziecko wycina z ciasta mate krazki, smaruje sosem pomidorowym, posypuje serem i
uktada ulubione sktadniki.

Mini pizze pieczemy w piekarniku kilka minut, i gotowe!

SMACZNEGO!

opracowata Kamila S.
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W czerwcu na zakonczenie grupy 3
latkow postanowilismy wybrac¢ sie
na wycieczke do warszawskiego
Z0O0. Podczas spaceru po ogrodzie
dzieci zobaczylty miedzy innymi
flamingi, goryle, zyrafy oraz stonie.
Podczas spaceru dopisata nam
pogoda i byto piekne stonce, dzieci
chetnie oglgdatly zwierzqgtka i
korzystatly z placu zabaw, ktory
zhajdowat sie na terenie ZOO. Do
ogrodu dostalismy sie autobusem, a
podroz powrotnqg odbylismy
pociaggiem SKM. Dzieci byty bardzo
zadowolone z wycieczki, doskonality
poruszanie sie w parach oraz miaty
mozliwosé jazdy roznymi srodkami
lokomocji.

Opracowata Justyna Krzystek



Rancye w- Belinie

Dzien dziecka w tym roku obchodziliSmy podczas
wycieczki do Rancza w Dolinie. Byta to duza atrakcja
dla naszych podopiecznych ze wzgledu na to, ze do
Rancza jechaliSmy autokarami. Odbyto si¢ kowhojskie
powitanie i zaproszenie do uczestnictwa w atrakcjach.
Podczas dnia spedzanego na prerii dzieci pomalowaty
sobie buzki, miaty mozliwosc strzelania z tuku,
trafiania podkowa do celu oraz jazdy na kucyku.
Wszystkie te aktywnosci hardzo podobaty sie
dzieciom, byty przeszczesliwe.

Najwieksza atrakcja byto zjezdzanie ze zjezdzalni do
siana oraz przejazdzka wozem kolejowym.

Po meczacych aktywnosc wszystkie dzieci miaty
mozliwosc zjedzenia kiethaski z grilla. Na zakonczenie
odbyta sie dyskoteka w salonie do muzyki country.

Opracowata Justyna Krzystek
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