
ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNE

GRUPA III- 5–6-LATKI.

WRZESIEŃ

Poznajmy się:

 Integracja grupy; poznanie imion, zasad, rozkładu dnia i przestrzeni przedszkolnej.

 Kształtowanie samodzielności (szatnia, toaleta, nakrywanie do stołu, porządkowanie 
kącików).

 Rozwijanie mowy: przedstawianie się, opowiadanie o sobie i swoich upodobaniach.

 Budowanie pozytywnych relacji rówieśniczych i poczucia przynależności do grupy.

 Udział w zabawach integracyjnych, muzyczno-ruchowych i plastycznych.

Jesteśmy bezpieczni:

 Przypomnienie i utrwalenie zasad bezpieczeństwa w sali, ogrodzie i podczas 
spacerów.

 Poznanie podstawowych zasad ruchu drogowego: sygnalizacja świetlna, przejście 
dla pieszych, znaki.

 Numer alarmowy 112 – kiedy i jak wzywać pomoc; podawanie imienia, miejsca, 
rodzaju zdarzenia.

 Poznanie drogi ewakuacyjnej i umownego sygnału alarmowego; ćwiczenie 
właściwych reakcji.

 Wyrabianie nawyku noszenia elementów odblaskowych; kształtowanie 
odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych.

Jesteśmy podobni, jesteśmy różni:

 Budowanie postawy szacunku i akceptacji wobec różnic (wygląd, zainteresowania, 
język, sprawność).

 Dostrzeganie podobieństw łączących grupę – co nas łączy, a co nas wyróżnia.

 Nazywanie i adekwatne wyrażanie uczuć; rozwijanie empatii.

 Ćwiczenie współpracy w parach i małych zespołach; używanie zwrotów 
grzecznościowych i komunikatów: „proszę”, „dziękuję”, „czy mogę…?”.

 Tworzenie prac plastycznych i zabaw wzmacniających samoocenę oraz poczucie 
wartości każdego dziecka.


